
Familias Pró speras 
Durante este momento desafiante, el equipo de Thrive decidió recopilar recur-sos útiles, consejos y  actividades en un 
boletín semanal para las familias de Thrive. La mayoría de estos consejos y actividades están dirigidos a niños de 4 a 12 
años. Esperamos que esto le brinde una manera simple y agradable de  man-tenerse conectado con su familia. 
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 (ÜÇÁÌÅ Á ÓÕ ÈÉÊÏ ÕÎÁ ÄÅ ÅÓÔÁÓ ÐÒÅÇÕÎÔÁÓ ÃÁÄÁ ÎÏÃÈÅ   
ÄÕÒÁÎÔÅ ÌÁ ÃÅÎÁȢ -ÉÒÁ Á ÄĕÎÄÅ ÔÅ ÌÌÅÖÁ ÌÁ  ÃÏÎÖÅÒÓÁÃÉĕÎȢ 

 
¶ Λ/ƻƴ ǉǳŞ ŎǊŜŜǎ ǉǳŜ Ǿŀǎ ŀ ǎƻƷŀǊ Ŝǎǘŀ ƴƻŎƘŜΚ 

¶ ΛvǳŞ ǎƻƴƛŘƻǎ ǘŜ ƎǳǎǘŀƴΚ 

¶ 9ǎǘłǎ ŦǳŜǊŀ ǘƻŘƻ ǳƴ ŘƝŀΥ ΛǉǳŞ ƘŀǊƝŀǎΚ 

¶ ΛvǳŞ ƘŀŎŜ ƭŀ ƳŜƧƻǊ ŦƻǊǘŀƭŜȊŀΚ 

¶ Λ/ƽƳƻ ŎǊŜŜǎ ǉǳŜ ǎŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀƴ ƭƻǎ ŀƴƛƳŀƭŜǎΚ 
 

wƛƴŎƽƴ ŘŜ ƭŀ !ǘŜƴŎƛƽƴ tƭŜƴŀ 

¢ŀǊǊƻ ŘŜ tǳǊǇǳǊƛƴŀ 

[ƻǎ ƴƛƷƻǎ ŘŜ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ŜŘŀŘ ǇǳŜŘŜƴ ŎǊŜŀǊ ǳƴ ŦǊŀǎŎƻ ŘŜ        

ǇǳǊǇǳǊƛƴŀΦ 9ǎǘŀ Ŝǎ ǳƴŀ ƎǊŀƴ ŀŎǝǾƛŘŀŘ ǇŀǊŀ ǳǎŀǊ ŎǳŀƴŘƻ ǎǳ 

ƘƛƧƻ Ŝǎǘł ǇǊŜƻŎǳǇŀŘƻΣ ƳƻƭŜǎǘƻΣ ƴŜǊǾƛƻǎƻ ƻ ŜƴƻƧŀŘƻΦ 9ƭ ōǊƛƭƭƻ 

Ŝƴ Ŝƭ ŦǊŀǎŎƻ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀ ƭƻǎ ǇŜƴǎŀƳƛŜƴǘƻǎ ŘŜ ǎǳ ƘƛƧƻΣ       

ŎƻǊǊƛŜƴŘƻ Ŝƴ ǳƴŀ ŎŀǊǊŜǊŀ ƭƻŎŀΦ .ǳǎǉǳŜ ǳƴ ŦǊŀǎŎƻ ŘŜ ǾƛŘǊƛƻ ƻ 

ǳƴŀ ōƻǘŜƭƭŀ ŘŜ ǇƭłǎǝŎƻ ȅ ǇŜǊƳƛǘŀ ǉǳŜ ǎǳ ƘƛƧƻ ƭƻ ŘŜŎƻǊŜ    

ŎƻƳƻ ǉǳƛŜǊŀΦ ¢ŀƳōƛŞƴ ƴŜŎŜǎƛǘŀǊł ǳƴŀ ōƻǘŜƭƭŀ ŘŜ              

ǇŜƎŀƳŜƴǘƻ ǘǊŀƴǎǇŀǊŜƴǘŜ ȅ ŀƭƎǵƴ ǝǇƻ ŘŜ ōǊƛƭƭƻ ȅ ŎƻƭƻǊŀƴǘŜ 

ǇŀǊŀ ŀƭƛƳŜƴǘƻǎ όƻǇŎƛƻƴŀƭύΦ [ƭŜƴŀ ƭŀ ōƻǘŜƭƭŀ Ƙŀǎǘŀ оκп ŘŜƭ 

ŎŀƳƛƴƻ Ŏƻƴ ŀƎǳŀΦ ! ŎƻƴǝƴǳŀŎƛƽƴΣ ŀƎǊŜƎǳŜ Ŝƭ ǇŜƎŀƳŜƴǘƻ 

ǘǊŀƴǎǇŀǊŜƴǘŜ ȅ ƭŀ ōǊƛƭƭŀƴǝƴŀ ȅ ŀƎƛǘŜΦ 9ǎ ǇƻǎƛōƭŜ ǉǳŜ ŘŜǎŜŜ 

ǳǝƭƛȊŀǊ ǳƴ ŜƳōǳŘƻ ǇŀǊŀ ŎƻƭƻŎŀǊ ƭŀ ōǊƛƭƭŀƴǝƴŀ Ŝƴ Ŝƭ ŦǊŀǎŎƻΦ 

{ŜƭƭŜ ƭŀ ǘŀǇŀ ȅ ŜǎǘŀǊł ƭƛǎǘƻ ǇŀǊŀ ŎƻƳŜƴȊŀǊΦ 

 



wŜŦŜǊŜƴŎŜǎΥ 
.ƛƎƭƛŦŜƧƻǳǊƴŀƭΦŎƻƳΦ όƴΦŘΦύΦ р Cǳƴ aƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎ !ŎǝǾƛǝŜǎ ŦƻǊ /ƘƛƭŘǊŜƴΦ wŜǘǊƛŜǾŜŘ bƻǾŜƳōŜǊ моΣ нлнлΣ ŦǊƻƳ ƘǧǇǎΥκκōƛƎƭƛŦŜƧƻǳǊƴŀƭΦŎƻƳκōƭƻƎǎκōƭƻƎκр-Ŧǳƴ-ƳƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎ-ŀŎǝǾƛǝŜǎ-ŎƘƛƭŘǊŜƴ-ōǊŜŀǘƘƛƴƎ-ŜȄŜǊŎƛǎŜǎ 
9ǊƛƴƴŜ aŀƎŜŜ ¦ǇŘŀǘŜŘ aŀȅ нлΣ ϧ aŀƎŜŜΣ 9Φ όƴΦŘΦύΦ со Cǳƴ vǳŜǎǝƻƴǎ ǘƻ DŜǘ ¸ƻǳǊ YƛŘ ¢ŀƭƪƛƴƎΦ wŜǘǊƛŜǾŜŘ bƻǾŜƳōŜǊ моΣ нлнлΣ ŦǊƻƳ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇŀǊŜƴǘǎΦŎƻƳκǇŀǊŜƴǝƴƎκōŜǧŜǊ-ǇŀǊŜƴǝƴƎκŀŘǾƛŎŜκǉǳŜǎǝƻƴǎ-ŜǾŜǊȅ-ǇŀǊŜƴǘ-ǎƘƻǳƭŘ-ŀǎƪ-ǘƘŜƛǊ-ƪƛŘκ 
{ŀȅǎΣ [ΦΣ [ŜǎƭƛŜΣ {ŀȅǎΣ !ΦΣ [ƧΦΣ !ΦΣ {ŀȅǎΣ wΦΣ wƛǾŜǊǎΣ wΦΣ Φ Φ Φ мо 9ŀǎȅ bŀǝǾŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ /ǊŀƊǎ ŦƻǊ YƛŘǎ - {ƻ/ŀƭ CƛŜƭŘ ¢ǊƛǇǎ ǎŀȅǎΥΦ όнлмуΣ Wǳƭȅ мтύΦ tŀǇŜǊ tƭŀǘŜ /ǊŀƊǎ - 5ǊŜŀƳ /ŀǘŎƘŜǊǎ ǿƛǘƘ IŜŀǊǘǎΦ wŜǘǊƛŜǾŜŘ bƻǾŜƳōŜǊ моΣ нлнлΣ ŦǊƻƳ                 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǊŜŘǘŜŘŀǊǘΦŎƻƳ ǇŀǇŜǊ-ǇƭŀǘŜ-ŎǊŀƊǎ-ŘǊŜŀƳ-ŎŀǘŎƘŜǊǎ-ƘŜŀǊǘǎκκ 
/ŀǘŎƘŜǊΣ WΦ όнлмтΣ aŀǊŎƘ мсύΦ мл ¢ǊŀŘƛǝƻƴŀƭ bŀǝǾŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ wŜŎƛǇŜǎ ¢Ƙŀǘ ¸ƻǳ {ƘƻǳƭŘ ¢ƻǘŀƭƭȅ ¢Ǌȅ !ǘ IƻƳŜΦ wŜǘǊƛŜǾŜŘ bƻǾŜƳōŜǊ моΣ нлнлΣ ŦǊƻƳ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƭƛǧƭŜǘƘƛƴƎǎΦŎƻƳκƴŀǝǾŜ-ŀƳŜǊƛŎŀƴ-ǊŜŎƛǇŜǎκн 
²ƛƭǎƻƴΣ WΦ όнлнлΣ hŎǘƻōŜǊ нмύΦ bŀǝǾŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ IŜǊƛǘŀƎŜ aƻƴǘƘ [ŜǎǎƻƴǎΣ !ŎǝǾƛǝŜǎΣ ŀƴŘ ¢ƻǘŜƳ tƻƭŜ /ǊŀƊΦ wŜǘǊƛŜǾŜŘ bƻǾŜƳōŜǊ мнΣ нлнлΣ ŦǊƻƳ ƘǧǇǎΥκκƘƻƳŜǎŎƘƻƻƭǎǳǇŜǊŦǊŜŀƪΦŎƻƳκƴŀǝǾŜ-ŀƳŜǊƛŎŀƴ-ƘŜǊƛǘŀƎŜ-ƳƻƴǘƘ-ŀŎǝǾƛǝŜǎκ 
/ƻƴƎǊŜǎǎΣ ¢ΦΣ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝƻƴΣ bΦΣ !ǊǘΣ bΦΣ IǳƳŀƴƛǝŜǎΣ bΦΣ {ŜǊǾƛŎŜΣ bΦΣ LƴǎǝǘǳǝƻƴΣ ¦ΦΣ ϧ aǳǎŜǳƳΣ ¦Φ όƴΦŘΦύΦ bŀǝƻƴŀƭ bŀǝǾŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ IŜǊƛǘŀƎŜ aƻƴǘƘΦ wŜǘǊƛŜǾŜŘ bƻǾŜƳōŜǊ мнΣ нлнлΣ ŦǊƻƳ ƘǧǇǎΥκκƴŀǝǾŜŀƳŜǊƛŎŀƴƘŜǊƛǘŀƎŜƳƻƴǘƘΦƎƻǾκ 

 

,ÁÓ ÆÏÒÍÁÓ ÄÅ #ÅÌÅÂÒÁÒ ÅÌ -ÅÓ ÄÅ ÌÁ (ÅÒÅÎÃÉÁ 
.ÁÔÉÖÁ !ÍÅÒÉÃÁÎÁ ÉÎÃÌÕÙÅÎ 
ɉÄÅ (ÏÍÅ 3ÃÈÏÏÌ 3ÕÐÅÒ &ÒÅÁËɊ 

 

¶ /ƻƴƻȊŎŀ ƭŀ ƘƛǎǘƻǊƛŀ ǊŜŀƭ ŘŜ ƭƻǎ ƴŀǝǾƻǎ ŀƳŜǊƛŎŀƴƻǎ κ ǇǳŜōƭƻǎ ƛƴŘƝƎŜƴŀǎ Ŝƴ !ƳŞǊƛπ
Ŏŀ 

¶ 5ƛǎŎǳǘŀ ƭŀ ǾŜǊŘŀŘ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǾŜǊŘŀŘŜǊƻ ǇǊƛƳŜǊ 5Ɲŀ ŘŜ !ŎŎƛƽƴ ŘŜ DǊŀŎƛŀǎ Ŏƻƴ ƭƻǎ 
ƴƛƷƻǎ 

¶ [Ŝŀ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ƴŀǝǾƻǎ ŀƳŜǊƛŎŀƴƻǎ κ ƛƴŘƛƻǎ ŀƳŜǊƛŎŀƴƻǎ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊłƴŜƻǎ ŘŜ Ƙƻȅ όȅ 
ƴƻ ǎƻƭƻ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǇǳŜōƭƻǎ ƛƴŘƝƎŜƴŀǎ ƘƛǎǘƽǊƛŎƻǎύ 

¶ !ȅǳŘŜ ŀ ƭƻǎ ƴƛƷƻǎ ŀ ŎƻƳǇǊŜƴŘŜǊ ǉǳŜ ŜȄƛǎǟŀƴ ȅ ŜȄƛǎǘŜƴ ƳǳŎƘŀǎ ǘǊƛōǳǎ ȅ ŎǳƭǘǳǊŀǎ 
ƴŀǝǾŀǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ 

¶ ±ŜǊ ǾƛŘŜƻǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ ƴŀǊǊŀŎƛƽƴ ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭ ƴŀǝǾŀ 

¶ !ǇǊŜƴŘŀ όΘŜ ƛƴŎƭǳǎƻ ǇǊǳŜōŜΗύ !ǳǘŞƴǝŎŀǎ ǊŜŎŜǘŀǎ ȅ ŎƻƳƛŘŀ ƴŀǝǾŀ 

¶ IŀŎŜǊ ŀǊǘŜǎŀƴƝŀǎ ƴŀǝǾŀǎ ǊŜǎǇŜǘǳƻǎŀǎ όƭƻǎ ǘƻŎŀŘƻǎ ƴŀǝǾƻǎ ƴƻ 
ǎƻƴ ǊŜǎǇŜǘǳƻǎƻǎύ 

¶ !ǎƛǎǘŀ ǳ ƻǊƎŀƴƛŎŜ ǳƴ ŜǾŜƴǘƻ ŜŘǳŎŀǝǾƻ ƴŀǝǾƻ 

¶ .ǳǎǉǳŜ ŀ ƭƻǎ ƛƴŘƛƻǎ ŀƳŜǊƛŎŀƴƻǎ Ŝƴ ƭŀ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀ ƛƴŦŀƴǝƭ 

¶ [ŜŜǊ ŀǳǘƻǊŜǎ ƴŀǝǾƻǎ ŀƳŜǊƛŎŀƴƻǎ 

¶ !ǇƻȅŀǊ ƴŜƎƻŎƛƻǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ƻ Ŝƴ ƭƝƴŜŀ ŘŜ ǇǊƻǇƛŜŘŀŘ ƴŀǝǾŀ 

 %Î ρωωπȟ ÅÌ ÐÒÅÓÉÄÅÎÔÅ 'ÅÏÒÇÅ (Ȣ "ÕÓÈ ÄÅÃÌÁÒĕ ÅÌ ÍÅÓ ÄÅ ÎÏÖÉÅÍÂÒÅ ÃÏÍÏ ÅÌ -ÅÓ ÄÅ ÌÁ (ÅÒÅÎÃÉÁ )ÎÄþÇÅÎÁ %ÓÔÁÄÏÕÎÉÄÅÎÓÅȢ 3Å ÌÅ 
ÃÏÎÏÃÅ ÃÏÍĭÎÍÅÎÔÅ ÃÏÍÏ ÅÌ -ÅÓ ÄÅ ÌÁ (ÅÒÅÎÃÉÁ .ÁÔÉÖÁ !ÍÅÒÉÃÁÎÁȢ ,Á ÄÅÃÌÁÒÁÃÉĕÎ ÆÕÅ ÕÎ ÅÓÆÕÅÒÚÏ ÐÏÒ ÒÅÃÏÎÏÃÅÒ ÌÁÓ                       

ÃÏÎÔÒÉÂÕÃÉÏÎÅÓ ÓÉÇÎÉПÉÃÁÔÉÖÁÓ ÑÕÅ ÌÏÓ ÐÒÉÍÅÒÏÓ ÅÓÔÁÄÏÕÎÉÄÅÎÓÅÓ ÈÉÃÉÅÒÏÎ ÁÌ ÅÓÔÁÂÌÅÃÉÍÉÅÎÔÏ Ù ÃÒÅÃÉÍÉÅÎÔÏ ÄÅ ÌÏÓ %ÓÔÁÄÏÓ 5ÎÉÄÏÓȢ 

!ÔÒÁÐÁÓÕÅđÏÓ ÃÏÎ 0ÌÁÔÏ ÄÅ 0ÁÐÅÌ 
 

[ƻǎ ŀǘǊŀǇŀǎǳŜƷƻǎ ǎƻƴ ŀŘƻǊƴƻǎ ŎƻƭƻǊƛŘƻǎ ǇƻǇǳƭŀǊŜǎ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜ ǾŜǊ Ŝƴ ƭŀǎ 

ǝŜƴŘŀǎ ŘŜ ǊŜƎŀƭƻǎΣ ŎƻƭƎŀŘƻǎ Ŝƴ ƭŀǎ Ŏŀǎŀǎ ŘŜ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƻ Ŝƴ ƭŀ ǊƻǇŀ ȅ 

ƻǘǊƻǎ ŀŎŎŜǎƻǊƛƻǎΣ ǇŜǊƻ ΛŘŜ ŘƽƴŘŜ ǇǊƻǾƛŜƴŜƴ ȅ ǉǳŞ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴΚ [ƻǎ 

ŀǘǊŀǇŀǎǳŜƷƻǎ ŦǳŜǊƻƴ ŎǊŜŀŘƻǎ ŎƻƳƻ ǳƴ ǘŀƭƛǎƳłƴ ǇǊƻǘŜŎǘƻǊ ǇƻǊ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŀ 

ƴŀǝǾŀ ŀƳŜǊƛŎŀƴŀΣ ŜǎǇŜŎƝŬŎŀƳŜƴǘŜ     ƻǊƛƎƛƴŀŘƻǎ Ŏƻƴ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŀ hƧƛōǿŜ ȅ 

[ŀƪƻǘŀΣ ǇŜǊƻ Ƙŀƴ ǎƛŘƻ      ŀŘŀǇǘŀŘƻǎ ǇƻǊ ƻǘǊŀǎ ŎǳƭǘǳǊŀǎ ȅ ǘǊƛōǳǎ ƴŀǝǾŀǎ 

ŀƳŜǊƛŎŀƴŀǎ ŀ ƭƻ  ƭŀǊƎƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀƷƻǎΦ [ƻǎ ŀǘǊŀǇŀǎǳŜƷƻǎ ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭŜǎ ȅ   

ŀǳǘŞƴǝŎƻǎ ǎŜ ƘŀŎƝŀƴ Ŏƻƴ ŀǊƻǎ ŘŜ ƳŀŘŜǊŀΣ Ŏƻƴ ŎƻǊǊŜŀǎ ŘŜ ƘƛƭƻΣ ŎǳŜƴǘŀǎ 

ƘŜŎƘŀǎ ŀ ƳŀƴƻΣ ŎǳŜǊƻΣ ǇƭǳƳŀǎ ȅ ǎŜ ǳǎŀōŀƴ ǇŀǊŀ ŬƭǘǊŀǊ ƭƻǎ ōǳŜƴƻǎ ȅ Ƴŀƭƻǎ 

ǎǳŜƷƻǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ƴƻŎƘŜΦ ΘLƴǾŜǎǝƎŀ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ǎƛƎƴƛŬŎŀŘƻǎ ȅ 

ŎǊŜŜƴŎƛŀǎ ǉǳŜ ƭŀǎ ŎǳƭǘǳǊŀǎ ȅ ǘǊƛōǳǎ ƴŀǝǾŀǎ  ŀƳŜǊƛŎŀƴŀǎ ǝŜƴŜƴ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ 

ŀǘǊŀǇŀǎǳŜƷƻǎΗ 
 

      ΘtǳŜŘŜǎ ƘŀŎŜǊ ǘǳ ǇǊƻǇƛƻ ŀǘǊŀǇŀǎǳŜƷƻǎ Ŏƻƴ ŀƭƎǳƴƻǎ ŀǊǟŎǳƭƻǎ             

 ŘƻƳŞǎǝŎƻǎ ōłǎƛŎƻǎΗ 

{ǳƳƛƴƛǎǘǊƻǎΥ 

¶ ¦ƴ Ǉƭŀǘƻ ŘŜ ǇŀǇŜƭ 

¶ ¢ƛƧŜǊŀǎ 

¶ /ǳŜǊŘŀ ƻ Ƙƛƭƻ όǎƛ ǎŜ ŘŜǎŜŀ Ŝƴ 

ŎƻƭƻǊŜǎ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎύ 

¶ /ǳŜƴǘŀǎ ŘŜ ŎƻƭƻǊŜǎ 

¶ tƭǳƳŀǎ 
 

LƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎΥ 

мΦ /ƻƳƛŜƴŎŜ ŎƻǊǘŀƴŘƻ ǳƴ ŎƝǊŎǳƭƻ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ŎŜƴǘǊƻ ŘŜ 

ǎǳ Ǉƭŀǘƻ ŘŜ ǇŀǇŜƭΦ LƴǘŜƴǘŜ ƳŀƴǘŜƴŜǊ ƭŀ ǇŀǊǘŜ ŎƻǊǘŀŘŀ ϦŜƴǘŜǊŀϦΣ 

ǇƻǊǉǳŜ ƭǳŜƎƻ ǇǳŜŘŜ ǊŜǳǝƭƛȊŀǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ Ǉƭŀǘƻ ŘŜ ǇŀǇŜƭ ǇŀǊŀ ŎƻǊǘŀǊ 

ǳƴ ŎƻǊŀȊƽƴΣ ǳƴŀ ŜǎǘǊŜƭƭŀ ǳ ƻǘǊŀ ŦƻǊƳŀΦ ¢ƻƳŜ ǳƴŀ ǇŜǊŦƻǊŀŘƻǊŀ ȅ ŎƻǊπ

ǘŜ ŀƎǳƧŜǊƻǎ ǳƴƛŦƻǊƳŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ōƻǊŘŜ ŘŜ ǎǳ ŀǘǊŀǇŀǎǳŜƷƻǎ Ŏƻƴ Ǉƭŀǘƻ ŘŜ 

ǇŀǇŜƭΦ 

нΦ /ƻǊǘŀ ǳƴ ǇƻŎƻ ŘŜ ƘƛƭƻΣ ŘŜōŜ ǎŜǊ ōŀǎǘŀƴǘŜ ƭŀǊƎƻΦ IŀȊ ǳƴ ƴǳŘƻ Ŏƻƴ ƭŀ 

ƭŀƴŀ Ŝƴ ǳƴ ŀƎǳƧŜǊƻ ȅ ƭǳŜƎƻ łǘŀƭƻ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀ ǉǳŜ ŜƭŜƎƛǎǘŜ ȅ 

ƭǳŜƎƻ Ŝƭ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜ ŀƎǳƧŜǊƻΦ {ƛŜƳǇǊŜ ŀǘŀ Ŝƴ ƭŀ ƳƛǎƳŀ ŘƛǊŜŎŎƛƽƴ ȅ ƴƻ 

ŀǇǊƛŜǘŜǎ ŘŜƳŀǎƛŀŘƻ Ŝƭ ƘƛƭƻΦ Θ{ƛ ƭƻ ŘŜǎŜŀǎ ǊŜǇƛǘŜ Ŏƻƴ ǳƴ ǎŜƎǳƴŘƻ ƻ 

ǘŜǊŎŜǊ ŎƻƭƻǊΗ Θȅ ƘŀȊ ǳƴ ŀǘǊŀǇŀǎǳŜƷƻǎ Ŏƻƴ Ǉƭŀǘƻǎ ŘŜ ǇŀǇŜƭ ǊŜŀƭƳŜƴǘŜ 

ŎƻƭƻǊƛŘƻΗ 

оΦ !ƘƻǊŀ Ŝǎ Ŝƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƘŀŎŜǊ ǎǳǎ ϦǇŜŘŀȊƻǎ ŎƻƭƎŀƴǘŜǎϦΦ tŀǎŜ ǳƴ 

ǇƻŎƻ Ƴłǎ ŘŜ Ƙƛƭƻ ǇƻǊ ƭƻǎ о-п ƻǊƛŬŎƛƻǎ ƛƴŦŜǊƛƻǊŜǎ ŘŜ ǎǳ ŀǘǊŀǇŀǎǳŜƷƻǎΦ 

!ǘŀǊ Ŝƴ ƭŀ ŜǎǇŀƭŘŀΦ Θ[ǳŜƎƻ ŀǇƭƛǉǳŜ ǎǳǎ ŎǳŜƴǘŀǎ ŘŜ ŎƻƭƻǊŜǎ ȅ ŀƎǊŜƎǳŜ 

ǎǳǎ ǇƭǳƳŀǎΗ IŀȊ ǳƴ ǇŜǉǳŜƷƻ ŀƎǳƧŜǊƻ Ŝƴ ƭŀ ǇŀǊǘŜ ǎǳǇŜǊƛƻǊ ŘŜ ǘǳ Ǉƭǳπ

ƳŀΦ 9ƴƘŜōǊŜ ǳƴŀ ŎǳŜƴǘŀ ȅ ƭǳŜƎƻ ǎǳ ǇƭǳƳŀ ȅ ƘŀƎŀ ǳƴ ƴǳŘƻ Ŝƴ ƭŀ 

ǇŀǊǘŜ ǇƻǎǘŜǊƛƻǊΦ 

0ÁÎ &ÒÉÔÏ .ÁÔÉÖÏ !ÍÅÒÉÃÁÎÏ 
 

/ŀǎƛ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ǘǊƛōǳǎ ǝŜƴŜƴ ǎǳ ǇǊƻǇƛŀ ǾŀǊƛŀŎƛƽƴ ŘŜ ŜǎǘŜ ŀƭƛƳŜƴǘƻ ōłǎƛŎƻ ŀ ƭŀ ƘƻǊŀ ŘŜ 

ŎƻƳŜǊΣ ǇŜǊƻ ǘƻŘŀǎ ǎŜ ōŀǎŀƴ Ŝƴ ǳƴŀ ōŀǎŜ ŎƻƳƻ ƭŀ ǉǳŜ ǎŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀ Ŝƴ Ŝǎǘŀ ǊŜŎŜǘŀ   

ǘǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭΦ 

LƴƎǊŜŘƛŜƴǘŜǎΥ 

¶ м ǘŀȊŀ ŘŜ ƘŀǊƛƴŀ 

¶ мκн ŎǳŎƘŀǊŀŘƛǘŀ ǎŀƭ 

¶ н ŎǳŎƘŀǊŀŘƛǘŀǎ  

         [ŜǾŀŘǳǊŀ Ŝƴ ǇƻƭǾƻ 
 

LƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎΥ 

мΦ aŜȊŎƭŜ ōƛŜƴ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ƛƴƎǊŜŘƛŜƴǘŜǎ Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ǎŜ ŦƻǊƳŜ ǳƴŀ ƳŀǎŀΣ ƭǳŜƎƻ ŀƳŀǎŜ 

ǎƻōǊŜ ǳƴŀ ǎǳǇŜǊŬŎƛŜ ŜƴƘŀǊƛƴŀŘŀ Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ǉǳŜŘŜ ǎǳŀǾŜΦ 9ȄǝŞƴŘŀƭƻǎ Ŝƴ ǳƴŀ 

ŎŀǇŀ ŘŜƭƎŀŘŀ ȅ ŎƻǊǘŜ ǇƻǊŎƛƻƴŜǎ ǇŜǉǳŜƷŀǎΣ ƭǳŜƎƻ  ǾƛŞǊǘŀƭŀǎ Ŝƴ ŀŎŜƛǘŜ ŎŀƭƛŜƴǘŜ ǇŀǊŀ 

ŦǊŜƝǊ Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ŜǎǘŞƴ ŘƻǊŀŘŀǎΦ 

 

{ƛ ǉǳƛŜǊŜǎ ǎŜǊ ŎǊŜŀǝǾƻ ȅ ǇǊƻōŀǊ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ǊŜŎŜǘŀǎΣ ŀǉǳƝ ǝŜƴŜǎ ǳƴŀ ƭƛǎǘŀ ŘŜ ǊŜŎŜǘŀǎ 

ŘŜ р ǘǊƛōǳǎ ƴŀǝǾŀǎ ŀƳŜǊƛŎŀƴŀǎΦ 

ƘǧǇǎΥκκƛƴŘƛŀƴŎƻǳƴǘǊȅǘƻŘŀȅΦŎƻƳκŀǊŎƘƛǾŜκŦǊȅōǊŜŀŘ-млм-ȅǳƳƳȅ-ǊŜŎƛǇŜǎ-ŦǊƻƳ-ŬǾŜ-

ǘǊƛōŜǎ-т{9ōŀōрƎȅл-WƘоƴ!¦Ŏ¸hǾǿ  

 

Θ!ǉǳƝ Ƙŀȅ ǳƴ ǊŜŎǳǊǎƻ ƛƴŎǊŜƝōƭŜ ǇŀǊŀ ŀǇǊŜƴŘŜǊ Ƴłǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŀ ƴŀǝǾŀ 

ŀƳŜǊƛŎŀƴŀΗ 

ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƘƛǎǘƻǊȅŦƻǊƪƛŘǎΦƴŜǘκƴŀǝǾŜ-ŀƳŜǊƛŎŀƴǎΦƘǘƳƭ 

,ÉÂÒÏÓ 3ÏÂÒÅ ÌÁ #ÕÌÔÕÒÁ .ÁÔÉÖÁ !ÍÅÒÉÃÁÎÁ 
 

¶ L !Ƴ {ŀŎŀƎŀǿŜŀ ōȅ .ǊŀŘ aŜƭǘȊŜǊ 

¶ ²Ŝ !ǊŜ DǊŀǘŜŦǳƭΥ hǘǎŀƭƛƘŜƭƛƎŀ ōȅ ¢ǊŀŎƛ {ƻǊŜƭƭ 

¶ Dƻ {Ƙƻǿ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ ōȅ ²ŀō YƛƴŜǿ 

¶ CǊȅ .ǊŜŀŘΥ ! bŀǝǾŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ CŀƳƛƭȅ {ǘƻǊȅ ōȅ  

         YŜǾƛƴ bƻōƭŜ aŀƛƭƭŀǊŘ 

¶ WƛƴƎƭŜ ŘŀƴŎŜǊ ōȅ /ȅƴǘƘƛŀ [ŜƛǝŎƘ {ƳƛǘƘ 

¶ оκп ǘŀȊŀ ŘŜ ƭŜŎƘŜ 

¶ !ŎŜƛǘŜ ƻ ƳŀƴǘŜŎŀ ǇŀǊŀ  

        ŦǊŜƝǊ 

https://www.historyforkids.net/native-americans.html

